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¿Cuál es el primer paso?
Comuníquese con la oficina de
asistencia del condado (county

assistance office) local y pida hablar
con el representante para personas
incapacitadas. Ellos le ayudarán a

solicitar SSI/SSDI.
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Información importante para individuos con incapacidades. 
Si necesita esta información en otro idioma, comuníquese a 
la Oficina de Asistencia del Condado que le corresponde.

Important information for individuals with disabilities.  If you 
need this in another language, contact your county  
assistance office.



Si tiene una incapacidad y recibe asistencia 
en efectivo, asistencia médica o cupones de 

alimentos, es posible que califique para recibir:

el subsidio de Seguridad de Ingreso Suplementario, SSI, o 
el Seguro de Incapacidad del Seguro Social, SSDI.

Si solicita alguno de estos programas, es posible que reciba más beneficios de los 
que recibe ahora en asistencia en efectivo.

Para calificar tiene que tener una incapacidad física o mental que le impide trabajar 
y que se tiene previsto durará por lo menos 12 meses. Los niños también califican 
para recibir estos beneficios adicionales.

En todas las oficinas de asistencia del condado un representante de personas 
incapacitadas puede proporcionarle los siguientes servicios:

 Ayuda para solicitar SSI/SSDI.

 Hacer la cita para los exámenes médicos requeridos.

 Ayudarle a recopilar la información de sus antecedentes 
médicos y sociales.

 Hacer el trámite para que un abogado lo represente en el 
proceso de apelación.


